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Attività professionale: 

2004 medico assistente presso Servizio di 
Medicina Interna, Ente Ospedaliero 
Cantonale, Lugano 

2005 medico assistente presso Servizio di Pediatria, Ente Ospedaliero Cantonale, Lugano 

2006 medico assistente presso Servizio di Pediatria, Ente Ospedaliero Cantonale, Locarno 

2007 medico assistente presso Studio Dr. Vincenzo D’Apuzzo, FMH in pediatria et FMH in 
allergologia e immunologia clinica, Mendrisio 

2008 - 2009 medico assistente presso Dipartimento medico-chirurgico di pediatria, Universitätsspital 
Beider Basel (UKBB) 

2008 - 2009 medico assistente presso Dipartimento di medicina interna, Servizio di allergologia e 
immunologia clinica Ginevra, Ospedali Universitari di Ginevra (HUG) 

2012 - 2013 medico assistente presso Dipartimento del bambino e dell’adolescente, Unità di 
allergologica pediatrica, Ospedali Universitari di Ginevra (HUG) 

2013 - 2014 medico capoclinica presso Dipartimento del bambino e dell’adolescente, Unità di 
allergologica pediatrica Ginevra, Ospedali universitari di Ginevra (HUG) 

2012 - 2014 collaboratore scientifico presso Facoltà di medicina, Università di Ginevra (UNIGE) 

 

Insegnamento: 

Manno, Ordine dei Medici del Canton Ticino (OMCT): “La prevenzione delle malattie allergiche: tutto è il 
contrario di tutto” 2016 

Mendrisio, Formazione del Mendrisiotto per i pediatri: “L’allergie alimentare: una sfida diagnostica” 2015 

Losanna, Journée romande d’allergologie : Symposium «L’enfant avec une rhinite chronique en visite chez 
l’allergologue », workshop «Les autres tests diagnostiques»  2014 

Ginevra, HUG, formation aux pédiatres genevois : «L’enfant avec une rhinite chronique en visite chez 
l’allergologue » 2014 

Lugano, Update allergologia, EOC : « β-lactam allergy in children » 2013 

Ginevra, Réunion des allergologues et immunologues de l’arc lémanique (RAIL) 2011 et 2012 

 

Insegnamenti para-medicali: 



Giubiasco, Associazione Associazione Ticinoe delle strutture di accoglienza per l’infanzia (ATAN): “Allergie e 
intolleranze: come riconoscerle. Come comportarsi” 2016 

Bellinzona, ufficio del Medico Cantonale del canton Ticino: “Le allergie e le intolleranze alimentari nel 
bambino” 2016 

Bellinzona, ufficio del Medico Cantonale del canton Ticino: “L’allergia alimentare: una sfida diagnostica 
2015 

Breganzona, laboratorio Unilabs : “L’allergie alimentare: una sfida diagnostica” 2015 

Ginevra, Centro Allergie Svizzera (Aha !), workshop per i genitori, « La dermatite atopique et l’allergie 
alimentaire » 2012 

Ginevra, 7ème journée de nutrition pédiatrique, formazione in allergologia, «L’allergie alimentaire : ses 
nombreuses facettes » 

 

Ricerche in corso: 

Tree nuts allergies: Does a single nut allergy necessitate the dietary eviction of all tree nuts? :“Pronuts I”. 

Studio multi-centrico (Ginevra, Londra, Valencia) in fase di reclutamento 

Investigatore principale al HUG di Ginevra dal 09.2012 al 06.2014: Bergmann MM 

“Le lait et la rhinite chronique chez l’enfant” 

Studio prospettivo multicentrico (HUG Ginevra, Centro Pediatrico del Mendrisiotto), approvazione della 
commissione etica del cantone Ginevra maggio 2014, richiesta alla commissione etica del cantone Ticino in 
corso. 

Elaborazione del protocollo: Bergmann MM, Cao-Van H, Caubet JC, Eigenmann PA 

 

Distinzioni: 

Miglior poster in allergologia, European Academy of Allergy and Clinical Immunology (EAACI) annual 
congress. Ginevra, giugno 2012. 

Bergmann MM, Guignard B, Ribi C. 

Anaphylaxis to proton pump inhibitors, CHF 260. 

Miglior ricerca in allergologia pediatrica 2014, Gruppo dei Pediatri immunologi/allergologi svizzeri. 

Bergmann MM, Caubet JC, McLin V, Tempia M, Eigenmann PA 

Colics, gastroesophageal reflux and constipation in infants under 6 months of age are not of allergic origin 

Pediatr Allergy Immunol 2014; 25(4): 410-2 

 

 

Fondi di ricerca 



Fondi HUG : Projet de recherche et développement (Mimosa) Tree nuts allergies: Does a single nut allergy 
necessitate the dietary eviction of all tree nuts?: “Pronuts I” 

Fr. 50’000. 2012 

Fondo di ricerca Fondazione Müller-Gierok Tree nuts allergies: Does a single nut allergy necessitate the 
dietary eviction of all tree nuts?: “Pronuts I” 

Fr. 120’000. 2012 

 

Articoli originali pubblicati o accettati in riviste con politica editoriale: 

Bergmann MM, Caubet JC, Defendi F, Farkas H, Drouet C, Eigenmann PA. 

Oestrogen-independent Hereditary Angioedema with normal C1 Inhibitor function in a 10-year-1 old boy 

Ann Allergy Asthma Immunol 2013 Vol 111 Issue 1, Page 67-69, 3.449 

Bergmann MM, Caubet JC, McLin V, Tempia M, Eigenmann PA. 

Colics, gastroesophageal reflux and constipation in infants under 6 months of age are not of allergic origin 

Pediatr Allergy Immunol 2014; 25(4): 410-2, 3.859 

Serafini S, Bergmann MM, Nowak-Wegrzyn A, Eigenmann PA, Caubet JC. 

A case of Food Protein-induced Enterocolitis Syndrome to mushrooms challenging currently used diagnostic 
criteria 

J Allergy Clin Immunol Practice 2014; 3(1):135-7, 5.429 

Barasche J, Stollar F, Bergmann MM, Caubet JC 

Severely altered- consciousness status and profuse vomiting in infants: Food protein-induced enterocolitis 
syndrome (FPIES) a challenging diagnosis 

Ped Emerg Care 2016: in press, 0.923 

 

Articoli di revisione pubblicati o accettati in riviste con politica editoriale: 

Bergmann MM, Caubet JC, Eigenmann P. 

Evaluation of food allergy in patients with atopic dermatitis 

J Allergy Clin Immunol: In Practice 2013, vol. 1, No 1, 5.429 

Wassenberg J, Bergmann MM 

Is allergy really stressful? 

Rev fr Allergol 2013; 53:192-194, 0.236 

Berrgmann MM, Caubet CJ 

Specific aspects of drug hypersensitivity in children 

Curr Pharm Des 2016: in press, 3.452 



 

Articoli originali, di revisione, lettere o editoriali pubblicati o accettati in riviste senza politica editoriale: 

Bergmann MM, Guignard B, Ribi C. 

L’hypersensibilité aux inhibiteurs de la pompe à proton 

Rev Med Suisse, 2012; 8(337): 830-5 

Bergmann MM, Villard J, Caubet JC. 

Prédispositions génétiques dans l’allergie médicamenteuse: importance du HLA 

Rev Med Suisse 2014; 10: 864-68 

Langner-Viviani F, Bergmann MM, Chappuis S, Ribi C 

Anaphylaxie aux colorants bleus 

Rev Med Suisse 2014; 10: 876-880 

Articoli/capitoli di libri medicinali 

Bergmann MM, Eigenmann PA. 

Food allergy in childhood (infancy to school age) 

Chem Immunol Allergy, 2015 ; 101 :38-50, 0.85 

 

Poster presentati durante congressi internazionali o nazionali: 

Bergmann MM, Guignard B, Ribi C. 

Anaphylaxis to proton pump inhibitors 

European academy of allergy and clinical immunology (EAACI) annual congress. Ginevra, giugno 2012 

Bergmann MM, Caubet JC, Eigenmann PA 

Hereditary amgioedema with normal C1-inhibito function (HAEnC1-INH) in a 10 year old boy. 

European academy of allergy and clinical immunology (EAACI) annual congress. Milano, giugno 2013 

Bergmann MM, Caubet JC, Eigenmann PA 

Hereditary angioedema with normal C1-inhibitor function: an important differential diagnosis of 
anaphylaxis. 

Società Svizzera di Pediatria (SSP), congresso annuale. Ginevra, giugno 2013 

Bergmann MM, Caubet JC, McLin V, Tempia M, Eigenmann PA 

Colics, gastroesophageal reflux and constipation in infants under 6 months of age are not of allergic origin 

European academy of allergy and clinical immunology (EAACI) annual congress. Copenhagen, giugno 2014 

Serafini S, Bergmann MM, Eigenmann PA, Caubet JC 



A case of Food Protein-induced Enterocolitis Syndrome to mushrooms challenging currently used diagnostic 
criteria 

Società Svizzera di Pediatria (SSP), congresso annuale. Basilea, giugno 2014 

 


