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1. Iter professionale  

Dal 2013 Assistente V anno e poi Medico Capoclinica Medico Capoclinica, Servizio di Medicina del 
Sonno, Neurocentro della Svizzera Italiana. 
2010-2013 Contratto di collaborazione, U.O.C di Pediatria d'Urgenza e Terapia Intensiva 
Pediatrica, Policlinico Umberto I di Roma. 
2009-2012 Contratto autonomo, Dipartimento di Riabilitazione Pediatrica, I.R.C.S.S. San Raffaele 
Pisana, Roma. 
2005-2013 Contratti di collaborazione e assegni di ricerca, U.O.C di Pediatria dell'Azienda 
Ospedaliera Sant'Andrea, Roma. 
2003-2004 Medico dirigente, Dipartimento di Neurologia, I.R.C.S.S Associazione Oasi Maria SS, 
Troina  

2. Formazione  

2015 Medico del Sonno, Società Svizzera del Sonno. 
2010 Dottorato di ricerca in Scienze Pediatriche. 
2002 Specializzazione in Neuropsichiatria infantile. 
2000 Medico Esperto In Disturbi Del Sonno, Associazione Italiana Medicina del Sonno. 
1997 Laurea in Medicina e Chirurgia (Università La Sapienza; Roma) 

3. “Specialista in”: Psichiatria infantile e Psicoterapia, Medico del Sonno 

4. Attività didattica e di ricerca  

2021-2022 Professore Titolare, Facoltà di Scienze Biomediche, Università della Svizzera Italiana, 
Lugano, docente del Module Nervous System 2021-2022, e del corso opzionale Sleep Medicine. 
2019 docente alla Sleep Medicine Summer School, Lugano, Università della Svizzera Italiana.  
Dal 2018 docente al “Master on line: Sueño: Fisiología y Medicina, Spagna. 
2015-2018: Principal investigator del progetto “Markers polisonnografici del disturbo dell’attenzione 
ed iperattività in età pediatrica e disturbi del sonno”, Advisory board of Civic Hospital of Lugano 
2012-2014: menbro della Task Force Clinical practice guideline, European Respiratory Journal, , 
"Diagnosis and management of obstructive sleep-disordered breathing in childhood", e dal 2018 
della Task Force:” ERS Statement on diagnosis and investigation of central sleep apnoea in 
children aged 1 month to 18 years”, European Respiratory Society  
Docente a varie edizioni del Corso Pediatrico di Medicina del sonno, Università La Sapienza; 
Roma dal 2010 al 2020, dal 2005 del corso di Medicina del sonno, Bertinoro, Associazione Italiana 
Medicina del Sonno. 
200-2005 docente al corso di anatomia e fisiologia del sistema nervoso, Università La Sapienza, 
Polo Pontino. 
Relatrice e correlatrice di Master Thesis, Università della Svizzera Italiana, Lugano, in corso.   
Pubblicazioni: ORCID ID:0000-0003-4475-3947, Scopus Author ID: 6603458559 
Lingua madre: Italiano, Inglese fluente, Francese livello base 

 


