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POSIZIONE PER LA QUALE
SI CONCORRE

POSIZIONE RICOPERTA
OCCUPAZIONE DESIDERATA
TITOLO DI STUDIO PER LA

QUALE SI CONCORRE

Ortottista e Assistente in Oftalmologia

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Marzo 2022 ad oggi

Mansioni svolte

Agosto 2016- Febbraio
2022

Mansioni svolte

Marzo 2015
Mansioni svolte

Dipendente Full Time come Ortottista e Assistente in Oftalmologia presso Centro
Medico Chiasso

● Accettazione del paziente
● Misurazione e valutazione della refrazione del bambino e dell’adulto
● Valutazione e trattamento dello status ortottico del bambino e dell’adulto
● Esami strumentali quali : OCT, campo visivo, biometria, topografia
● Assistenza in sala operatoria per interventi ambulatoriali quali : iniezioni

intravitreali, escissioni
● Preparazione del paziente in sala operatoria all’intervento di cataratta
● Gestione amministrativa del database di studio

Dipendente Part Time in qualità di Ortottista e Assistente in Oftalmologia presso
Studio medico Dott.ssa Sara Naef Locarno

● Accettazione del paziente
● Misurazione e valutazione della refrazione del bambino e dell’adulto
● Valutazione dello status ortottico del bambino e dell’adulto
● Esami strumentali quali: Perimetria statica e cinetica, OCT , AngioOCT, FAG

Topografia, Pachimetria, Biometria, conta endoteliale, foto fondo
● Assistenza in sala operatoria per interventi ambulatoriali quali

blefaroplastica, cantopessia, ptosi palpebrali, tarsoraffie,escissioni, iniezioni
intravitreali

● Gestione amministrativa del database dello studio

Collaborazione con studi privati, come libero professionista

● Misurazione dell’acuità visiva
● Valutazione della motilità oculare
● Valutazione pre e post-operatoria della refrazione di interventi chirurgici

quali: cataratta, cheratoplastica, chirurgia refrattiva

© Unione europea, 2002-2013 | http://europass.cedefop.europa.eu
Pagina 1 / 3

mailto:lorena.cupelli@gmail.com


Curriculum Vitae
Lorena Cupelli

● Esame del Campo Visivo
● Esame OCT del segmento anteriore : pachimetria, valutazione dell’integrità

e dell’irregolarità corneali, valutazione dell’angolo irido-corneale
● Esame OCT del segmento posteriore: valutazione e Follow Up del paziente

affetto da diverse patologie (quali: degenerazione maculare senile, Pucker e
Foro maculare, interfaccia vitreoretinica; inoltre follow up del paziente in
terapia con farmaci anti-VEGF)

● Correzione, trattamento e follow-up del bambino affetto da ambliopia

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

● Date (da-a)
● Nome e tipo di

istituto di
formazione

● Facoltà di studi
● Laurea conseguita
● Tesi sperimentale di

laurea
● Tirocinio

Giugno 2008

Settembre 2010-Marzo 2014

Laurea in ortottica e assistenza in oftalmologia presso l'UNIVERSITÀ’ DEGLI STUDI
DI GENOVA
Medicina e Chirurgia
Ortottica e Assistenza in Oftalmologia con valutazione di 110/110 con lode
“Sistemi di valutazione del danno anatomico del nervo ottico mediante OCT in
pazienti con Sclerosi Multipla”, relatore Chiar.mo Prof. Michele Iester
formazione presso l’Ospedale Universitario San Martino di Genova, Istituto Pediatrico
Giannina Gaslini di Genova

Diploma di maturità scientifica, presso Liceo scientifico G. Galilei, Borgomanero (NO)
con valutazione di 75/100

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre italiano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE
SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

inglese B1/2 B1/2 B1/2 B1/2 B1/2
Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Competenze e capacità
relazionali

Notevole attitudine al lavoro in equipe
Buone capacità di gestione del rapporto con il paziente
Buone capacità relazionali nel piccolo e grande gruppo
Buone capacità comunicative ed espressive
Buone capacità di problem solving

© Unione europea, 2002-2013 | http://europass.cedefop.europa.eu
Pagina 2 / 3



Curriculum Vitae
Lorena Cupelli

Competenze professionali Esame della refrazione
Valutazione ortottica
Studio della motilità oculare
Misurazione e correzione della diplopia
Terapia dell’ambliopia
Test dei colori
Test del vetro rosso
Test di Hess Lancaster
Test di Bielschowsky
Assistenza in sala operatoria

Competenze tecniche Autorefrattometria
Topografia corneale
Mappa endoteliale
Pachimetria
Campo visivo
OCT
HRT
FAG
foto fondo
Biometro

Competenze informatiche Conoscenza degli applicativi di Microsoft e del pacchetto Office
Buona conoscenza ambiente Windows
Notevole gestione posta elettronica e navigazione

Patente di guida

Corsi di Aggiornamento e
formazione

Categoria B – automunita

7 Novembre 2014 “Occhio alla terapia” presso Clinica Oculistica Ospedale San
Martino Genova

11 Giugno 2014 “Laboratorio Interattivo Itinerante –Lenti a contatto- “ dell’azienda
Salmoiraghi e Viganò presso Nervi (Genova)

13 Marzo 2019 “Casi clinici strabologici e neuroftalmologici” presso l’Associazione
“La Nostra Famiglia” - IRCCS “E.Medea” di Bosisio Parini (LC)

Hobby praticante judo agonistico dal 1997
dal 2020 membro del Consiglio dell’ADS Judo Invorio
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